ViTT

A Viselkedés Tamogatd Tanitasa egy olyan, az Amerikai Egyesiilt Allamokban
kifejlesztett és mérésekkel, tapasztalatokkal alatdmasztott fegyelmezé rend-
szer (Positive Behaviour Support), mely a pozitiv visszacsatolason alapszik.
Lényege, hogy nem azt emeli ki a pedagdgus, mikor egy diak valami rosszat
csinal, hanem azt, amikor jot, azaz dicsér. Azzal, hogy huszadszor is raszo6-
lunk a diakra, hogy ne szoljon bele az o6raba, a helytelen viselkedésre
figyelink, mig ha a rendes gyerek viselkedését allitjuk kozpontba, azzal
ugyanazt az uzenetet kuldhetjuk a szabalyt megszegd diaknak. A helyes vi-
selkedést névre szolo dicsér6cédulak osztasaval jutalmazzuk, melyeket a
diakok egy kozoOs ladaban gydjtenek. Minden héten kihuzunk egyet minden
osztaly ladajabol, ezeknek a gyerekeknek a képe kikerll a folyosén a blszke-
ségeink faliujsagra. A cédulakat tovabb gydjtjuk, havonta és félévenként ujabb
huzas van. Havonta apro ajandék jar a kihuzottnak, félévente pedig egy ,ha-
gyobb”, am szokatlan ajandék, mely inkabb a személyes odafigyelést erfésiti:
pl. k6z0s ebéd az igazgatoval a tanari ebédlében, az iskola padlasanak meg-
latogatasa a gondnok bacsival, stb. A dicsér6cédulakat nem csak a tanarok
osztjak, lehet kapni a portastol, konyhastél, gondnoktdl is, minden alkalmazot-
tol, aki az iskolaban talalkozik a diakokkal. A cédulaosztas alapja egy el6re
megfogalmazott szabalyrendszer, mely erények és iskolai helyszinek szerint
csoportositja azokat a viselkedési szabalyokat, melyeket az iskola fontosnak
tart. Ezt a tanév elején a didkok a tanar vezetésével értelmezik és megtanul-
jak, ez utan kezdédik a cédulagyjtés. Természetesen ez nem jelenti azt, hogy
nem lehet raszolni egy diakra valami helytelen cselekedetért, s6t buntetést is
lehet kapni, az iskola fegyelmi szabalyai érvényesek, csak a viselkedéshez va-
6 hozzaalldas mddja valtozott meg. Nagyon pozitivak a tapasztalataink, a
diakokat motivalja a rendszer. J6v6 tanévtél tervezzik a bevezetését a felsd

tagozaton is.



